Centre de Plongée le POULPE Année 2024

BARCARES - PLONGEE

www.le-poulpe.com - le-poulpe@wanadoo.fr

L'initiateur Club

Calendrier Formation Année 2024

Stage Initial Stage Final Examen
- Du 23 au 24 Mars - Du 25 au 29 Mars - 30 Mars
- Dullaul2Mai - Dul3aul7 Mai - 18 Mai
- Du 29 au 30 Juin - Du 01 au 05 Juillet - 06 Juillet
- Du 21 au 22 Septembre - Du 23 au 27 Septembre - 28 Septembre
- Possibilité en Novembre - Possibilité en Novembre - Possibilité en Novembre

Contenu de Formation

Stage Initial Initiateur: 1° Samedi et Dimanche du stage

— Cours sur la cammunication et la pédagogie generale

— Construction d'un cursus pedagogigue

— Construction d'une seance pedagogigue preparataire et pratigue
— Construction d'un cours thearique niveau 1

— Reéglementation

— Presentation du livret pedagogique de l'initiateur

Stage de Perfectionnement pédagogique : du Lundi au Vendredi

— Ateliers de cours pedagogigue préparatoire

— Ateliers de cours pedagogigue pratique

— Organisations séances piscine + reglementation
— Ateliers mannequin en PMT et en nage libre

— Ateliers Sauvetage scaphandre a la palme



Pour chaque atelier pédagogique, une évaluation individuelle sera faite et donnera au candidat les moyens de se
corriger et d’acquérir de I'expérience dans I'enseignement.

Examen Initiateur Club : 2° Samedi

— Epreuves pedagogigues pratigue et organisationnelle
— Réglementation et épreuve du sauvetage manneguin

Notre formation Initiateur peut s'adapter en fonction de votre disponibilité, soit au coup par coup, soit sur un stage
d’'une semaine (du samedi au samedi suivant).

Notre équipe d’encadrants est a votre écoute et met en place un cursus des lecons adapté a votre niveau technique et
pédagogique pour assurer une meilleure progression individuelle de votre formation.

L'objectif de cette formation est de vous donnez les rudiments, les bases de I'enseignement des gestes sécuritaires
de plongées. C’est a dire, étre capable d’évaluer, de proposer et de s’adapter a tous les types de personnes désirant
apprendre a plonger en bouteille. Cette formation vous permettra de développer les bons réflexes d’un futur
enseignant de la plongée.

Conditions d'acces :

Etre 3g& de 18 ans minimurm,

Etre walide plongeur Miveau 2 minimurm,

Présenter une licence fédérale de 'annge en cours,

Awair 10 plongées exploration de walidees par un moniteur en titre apres le niveau 2,

Fresenter un certificat medical de non contre indication d'un médecin du sport ou federal
plongée de I'annee de la licence federale,

Avoir |2 FIFAP de walider. paurvalider le RIFLR

Toutes les sessions d’initiateur Club seront ouvertes et validées avant le début de la formation aux
conditions suivantes :

e minimum de 3 candidats inscrits a une session,

e validation de la session par la CTR.

Si une de ces conditions ne sont pas réunies, la session d'initiateur club ne sera pas validée mais reportée a
une autre date.



